
つくしんぼ保育園（大学病院） 

「つくしんぼ保育園」は東京医科大学病院の教職員が子供を預けて安心して働けることを目指してつくられました。 

新宿という立地上、定員 9 人と小さいですが、青梅街道を挟んで病院敷地のはす向かいにあります。 

住 所 〒160-0023 新宿区西新宿 8-12-1 サンパレス新宿ビル 2F 

TEL＆FAX：03-3366-0717 

お 問 合 せ 東京医科大学病院  TEL：03-3342-6111 人事課（内線 4546） 

 

入園までの流れ 

東京医科大学病院人事課へ「エントリー用紙」を提出（出産後） 

東京医科大学病院人事課へ「入園申込書」を提出 

「つくしんぼ保育園」ご利用のしおり又は運営内規と入園時必要書類を保護者へ配布 

東京医科大学病院人事課からの入園許可をもとに、保育施設にて親子面談を実施（保育施設へ必要書類 

を提出） 

※保育施設への必要書類 

• 入所申込書・児童票 

• 保育資料 

• 健康の記録 

• 健康診断書（または母子手帳のコピー） 

• 通院時対応表 

入 園  

※ご希望により「慣らし保育」を実施いたします。 

※利用申し込みから利用開始となるまで、原則 2 週間を要します。希望者が多い場合には空きを待っていただく場合があります。 

 

保育内容 

保 育 日  

月曜日～土曜日（第 1、3、5 土曜日） 

※ただし原則年末は 12 月 28 日日勤まで、年始は 1 月 4 日日勤よりといたします。 

（創立記念日の 4/13、第 2、4 土曜日、日曜日、祝日、12／29～1／3 は休園） 



基 本 開 園 時 間  

平 日 ： 7：30～19：30（21：00 まで延長有） 

土曜日、12／28、1／4 ： 7：30～17：30 

※利用日時は、原則勤務日（時間帯）となります。 

保 育 対 象  

• 東京医科大学病院に勤務する職員の子供（医師・看護師を優先） 

• 生後 9 週目～3 歳未満まで 

定 員  

9 名（一時にお預かり可能な人数です） 

職 員 の 配 置  

〔0～1 歳児／1：3、2 歳児／1：4〕 

「児童福祉施設最低基準」により児童数に拘わらず、保育者複数体制 

保 育 料 （ 税 込 ）  

1,500 円／回 

• 保育料は 1 回 1,500 円です。 

• 21：00 までの延長保育は 500 円発生します。（事前連絡のある場合、30 分未満無料） 

• 給食、おやつ、おむつ代が含まれます。 

• 保育料は、1 カ月単位で翌月の給料から控除されます。 

• 前日 17：00 以降のキャンセル等は、キャンセル料が発生します。 

キャンセル料は、利用予定時間の保育料全額となりますのでご了承ください。お子様の熱発などの場合であってもキ

ャンセル料が発生します。 

 

利用者の声 

つくしんぼはとてもアットホームな感じで保育士さんもフレンドリーで利用者側にとって気兼ねなく子供をお願いで

きる雰囲気がありました。部屋は正直狭く、やや換気と日当たりが良くないかな、と思いましたが、日中は積極的に子供たちを公

園に連れ出してくれていたので助かりました。さらにお昼も出してもらえたので親としては楽でした。 

 

病院から近いので授乳に日中一回行けるということで、産休明けの復職でしたが安心して仕事を再開できました。 

先生方はかわいがってよくみて下さいます。区立は 0 歳児は 5 時半くらいまでですが、つくしんぼでは遅くまででも可能で助かり

ました。部屋は狭いので活発になってくる大きい子には物足りないかもしれません。 



病棟勤務時代、存在すら知らなかったつくしんぼ保育園。首もすわらない乳飲み子をわが子のように可愛がり愛情をそ

そいでくださいました。送迎の短時間ですが、通勤中の出来事や夫、子供、職場の悩みや愚痴を聞いていただいています。 

部屋には子供たちの手形や絵が入った季節ごとの壁紙や園や散歩の様子の写真（月末に希望枚数何枚でももらえます！）。散歩は

児童館や図書館、公園にでかけます（散歩中の写真は笑顔が最高です）。マンションの管理人さんも声をかけてくださり、皆さん

で子供の成長を楽しみ、保育していただいています。帰宅後もぐずることなく過ごせ、入眠できるのも心身ともに安定した毎日を

過ごせているからだと思っています。まさかこれほど長いつきあいになるとは……。わたしにとってなくてはならない保育園です。

感謝の気持ちでいっぱいです。本当に有難うございます。 
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