
研修医の育成 

ダイバーシティやワーク・ライフ・バランスを考える機会の提供 

ランチョンセミナー 先輩と語ろう ～医師の働き方～ 

気軽に相談できる 先輩医師との交流の場を作っています。 

内 容  

初期研修医を対象に行われているランチョンセミナー（卒後臨床研修センター主催）で、毎年、「先輩と語ろう～医

師の仕事について～」と題して、若手医師の先生より初期臨床研修医に向けてお話しをいただき、また臨床研修医

からの疑問に答えていただくことにより、年齢の近い医師の仕事や日常生活について考える機会を設けるために開

催しています。 

2 0 1 9 年 度  ● 日 時 ： 3 月 6日（水）12時 30分～12時 55分 

● 演 者 ： 根岸真央人先生（腎臓内科） 

女性医師のパートナーとそれぞれが、どのようにキャリアパスを実現していけるかを考え、留 

学をして基礎研究を進め、子育て期は大学院生として、二人でうまく乗り越えることができた 

お話をされました。 

2 0 1 8 年 度  ● 日 時 ： 3 月 6日（水）12時 30分～12時 55分 

● 演 者 ： 浅野倫代先生（血液内科） 

女性医師の働き方について、将来を見据えて専門性を高めること、医局内のサポート体制の有 

無が影響するとのこと。現・医局では子育て中の女性医師チームで協力できる体制があり 

仕事も、研究も続けやすいとお話されてました。 

2 0 1 7 年 度  ● 日 時 ： 2 月 22 日（水）12 時 30 分～12時 55分 

● 演 者 ：呉宗憲先生（小児科） 

2 0 1 6 年 度  ● 日 時 ： 3 月 11 日（水）12 時 30 分～12時 55分 

● 演 者 ：佐々木順子先生（糖尿病・代謝・内分泌内科） 

2 0 1 5 年 度  ● 日 時 ： 1 月 22 日（水）12 時 30 分～12時 55分 

● 演 者 ：宮原か奈先生（乳腺科） 

2 0 1 4 年 度  ● 日 時 ： 3 月 13 日（水）12 時 30 分～12時 55分 

● 演 者 ：藤原真梨子先生（糖尿病・代謝・内分泌内科） 

          :小田切優子先生（医師・医学生支援センター 学生・研修医支援 WGリーダー 

/公衆衛生学） 

2 0 1 3 年 度  ● 日 時 ： 1 月 11 日（水）12 時 30 分～12時 55分 

● 演 者 ：河井知子先生（救命救急センター） 

    ： 大久保ゆかり先生（医師・医学生支援センター センター長/皮膚科） 

 

そのほか、指導医研修、入職オリエンテーションなどにおいて、医師や研修医に対して、ダイバーシティや 

ワーク・ライフ・バランスを考える機会を提供しています。 

 


